
Βγόντζας Αλέξανδρος
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο  Κρήτης

Βάρδα Μαρία
Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα, Νοσηλευτική Υπηρεσία ΠαΓΝΗ

Kαραταράκη Μαρία 

PsychD Ψυχολόγος,  Συντονίστρια Διεπιστημονικής Ομάδας
Μετανοσοκομειακού Ξενώνα ΠαΓΝΗ.

Κούτρα Κατερίνα 
Ψυχολόγος,  Επιστημονικός Συνεργάτης Μετανοσοκομειακού Ξενώνα ΠαΓΝΗ, 
Υποψ. Δρ. Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Γραφείο Κοινωνικής Μέριμνας Δήμου Ηρακλείου

Κουτεντάκη Ειρήνη  
Ειδ. Ψυχίατρος, Ψυχιατρική Κλινική ΠαΓΝΗ 
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ΗΜΕΡΙΔΑΟΜΙΛΗΤΕΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Ζερβού Γεωργία
Νοσηλεύτρια, Εθελόντρια Μετανοσοκομειακού Ξενώνα ΠαΓΝΗ

Μαρή Βάσω
Εθελόντρια Ερυθρού Σταυρού & Μετανοσοκομειακού Ξενώνα ΠαΓΝΗ

Πάτερ Παπαδάκης Δημήτρης
Μουσικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Ψυχιατρικής Κλινικής ΠαΓΝΗ

Πολύζος Γαβριήλ
Νοσηλευτής, Υπεύθυνος Μετανοσοκομειακού Ξενώνα ΠαΓΝΗ

Παπάζογλου Εμμανουήλ
Κοινωνικός Λειτουργός,  Ψυχιατρική Κλινική ΠαΓΝΗ

Σκουρβουλιανάκη Μαρία
Επισκέπτρια Υγείας, Ψυχιατρική Κλινική ΠαΓΝΗ 

Στυλιανίδης Στέλιος
Αν. Καθηγητής Κοινωνικής Ψυχιατρικής, Πάντειο Πανεπιστήμιο, Αντιπρόεδρος της

Παγκόσμιας Εταιρείας για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση (WAPR), Ψυχίατρος – Ψυχαναλυτής

Τζανακάκη Μαρία
Συντονίστρια Δ/ντρια Ψυχιατρικού Τομέα Γενικού Νοσοκομείου Χανίων, Αντιπρόεδρος Πανελλήνιας

Ομοσπονδίας ν. Alzheimer, Περιφερειακή Σύμβουλος, υπεύθυνη για θέματα Ψυχικής Υγείας στην Κρήτη

Φαζάκης Εμμανουήλ 
Διευθυντής, Ψυχιατρός  Κέντρου Ψυχικής Υγείας  Αγ. Νικολάου 

Φωτόπουλος Ανδρέας 
Ψυχίατρος, Μετανοσοκομειακός Ξενώνας ΠαΓΝΗ

Χαλκιαδάκη Μαρία
Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Προστατευμένων Διαμερισμάτων ΠαΓΝΗ

Χαραλαμπάκης Γρηγόρης
Επισκέπτης Υγείας, Ψυχιατρική Κλινική ΠαΓΝΗ

Χουρδάκη Ευγενία
Ψυχίατρος, Υπεύθυνη Ψυχιατρικής Κλινικής Γ.Ν.N. «Βενιζέλειο Πανάνειο»

Πολίτη Έλενα
Επισκέπτρια Υγείας, Ψυχιατρική Κλινική ΠαΓΝΗ 

www.mitos.com.gr/psychargos2012



12:00 Εγγραφές

12:30 – 13:00  Έναρξη – Χαιρετισμοί

Πλαίσιο Δομής 

Συντονιστής:  �� Α. Φωτόπουλος 

13:00 -13:30   
Μετανοσοκομειακός Ξενώνας ΠαΓΝΗ: 

2 χρόνια μετά     Αλ. Βγόντας

13:30-13:50 
Προκλήσεις στη καθημερινή λειτουργία

και διαχείριση   Γ. Πολύζος     

13:50- 14:20 
Εξατομικευμένο Ατομικό Θεραπευτικό

Πρόγραμμα. Παρουσίαση  περιστατικού 

M. Kαραταράκη

14:20- 15:15 

Θεραπευτικό Έργο 

 Συντονιστής:  ��Μ. Βάρδα 

Ομαδικό Θεραπευτικό Πρόγραμμα,  Εθελοντισμός  

· Ομάδα καφέ και καλημέρας Γ. Πολύζος 

· Ομάδα ψυχολογικής υποστήριξης Κ. Κούτρα

· Ομάδα μουσικοθεραπείας Πάτερ Δ. Παπαδάκης

· Ομάδα εξόδου Μ. Παπάζογλου 

· Ομάδες δημιουργίας, ψυχαγωγίας & άθλησης

   Μ. Σκουρβουλιανάκη, Ε. Πολίτη

Λειτουργική Διασύνδεση με τις  Άλλες Δομές του

Τομέα Ψυχιατρικής ΠαΓΝΗ: : Ένα Απαρτιωμένο Σύστημα

Συντονιστής:   Α�� λ.Βγόντζας

16:15- 16:45 

16:45-17:15  

17:15 – 18:00 

Κεντρική Ομιλία  

18:00-18:30 

Πρόγραμμα 

15:15-16:00 

Διασύνδεση με τις  Άλλες Δομές του Τομέα

Ψυχιατρικής ΠαΓΝΗ

· Ψυχιατρική κλινική Ε.Κουτεντάκη 

· Προστατευόμενα διαμερίσματα. Μ. Χαλκιαδάκη

· Ομάδα κοινοτικής παρέμβασης  Γ. Χαραλαμπάκης

16:00-16:15�                                                     Διάλειμμα καφέ

Κοινοτικές Δομές στη Κρήτη 

Συντονιστής:   Σ�� . Στυλιανίδης

Ανάπτυξη Δομών και Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας

στη Περιφέρεια Κρήτης.  Μ. Τζανακάκη

Κοινωνικοοικονομική ενσωμάτωση και
επαγγελματική ένταξη - ΚΟΙΣΠΕ  

Μ. Φαζάκης, Ε. Χουρδάκη

Συντονιστής:   Α� λ. Βγόντζας

Η εφαρμογή των αρχών ψυχοκοινωνικής
αποκατάστασης και του recovery model σε ένα

σύγχρονο δίκτυο Κοινοτικής Ψυχιατρικής»

Σ. Στυλιανίδης   

Συζήτηση Λήξη  

Συντονιστές:   Α� λ. Βγόντζας, Σ. Στυλιανίδης

Θα ακολουθήσει ελαφρύ μπουφέ Λήξης 

Πιστοποιητικό παρακολούθησης θα χορηγείται από την γραμματεία συνεδρίου. 

Πληροφορίες:

«Με την συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της
Ευρωπαϊκής Ένωσης»
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