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Με τη 

συγχρηματοδότηση 

της Ελλάδας και της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης 

 

∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Η Κλινική Προληπτικής Ιατρικής και ∆ιατροφής, του Πανεπιστηµίου Κρήτης (Π.Κ.), στα πλαίσια 

των «∆ράσεων Αγωγής Υγείας» του Προγράµµατος «ΡΕΑ PLUS», διοργανώνει ενηµερωτική 

εκδήλωση µε θέµα:  «Περιβαλλοντικοί ρύποι και υγεία του παιδιού». 

Το  Πρόγραµµα «ΡΕΑ PLUS» υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράµµατος 

«Ανάπτυξη Ανθρωπίνου ∆υναµικού» 2007-2013 ΕΣΠΑ και συγχρηµατοδοτείται από την 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Είναι ένα πρόγραµµα πρωτογενούς πρόληψης περιβαλλοντικών 

παραγόντων κινδύνου για την αναπαραγωγική υγεία και την υγεία του παιδιού. Στα πλαίσια του 

Προγράµµατος αυτού υλοποιούνται δράσεις ενηµέρωσης κι ευαισθητοποίησης του πληθυσµού 

του Ηρακλείου, καθώς και µετρήσεις δεικτών καρκινογένεσης και γενοτοξικών περιβαλλοντικών 

και διατροφικών παραγόντων, σε παιδιά προσχολικής ηλικίας της Κρήτης. 

Στην εκδήλωση αυτή, θα παρουσιαστούν και θα συζητηθούν σύγχρονα επιστηµονικά δεδοµένα 

για τις επιδράσεις που έχουν στην υγεία του παιδιού συγκεκριµένοι περιβαλλοντικοί ρύποι στον 

αέρα, το νερό, τα τρόφιµα, τα πλαστικά και αλλού. 

Την εκδήλωση θα προλογίσει η κ. Λήδα Χατζή, Επίκουρη Καθηγήτρια Επιδηµιολογίας-

∆ιατροφής του Π.Κ. και υπεύθυνη του Προγράµµατος «ΡΕΑ PLUS». Στη συνέχεια, ο Καθηγητής 

Περιβαλλοντικής Χηµείας του Π.Κ. κ. Ευριπίδης Στεφάνου θα µιλήσει  για τις τοξικές ουσίες που 

βρίσκονται στο περιβάλλον και στην καθηµερινή µας ζωή. Θα ακολουθήσει ο Καθηγητής 

Επιδηµιολογίας της Εθνικής Σχολής ∆ηµόσιας Υγείας και του Κέντρου Έρευνας Περιβαλλοντικής 

Επιδηµιολογίας της Βαρκελώνης κ. Μανόλης Κογεβίνας, αναφερόµενος στους περιβαλλοντικούς 

ρύπους και την επίδρασή τους στην υγεία του παιδιού. Ο καθηγητής Γυναικολογίας-Μαιευτικής 

του Π.Κ. κ. Αντώνης Μακρυγιαννάκης θα αναφερθεί στη δράση των περιβαλλοντικών 

παραγόντων στην αναπαραγωγή και την κύηση, ενώ η Βιολόγος-ερευνήτρια κ. Μαρίνα Βαφειάδη 

θα µιλήσει για συγκεκριµένους ρύπους που επιδρούν στην υγεία του παιδιού, ως ενδοκρινικοί 

διαταρράκτες. Στη συνέχεια, η Καθηγήτρια Παιδιατρικής κ. Μαντζουράνη Ευαγγελία θα 

αναφερθεί στο παιδικό άσθµα και τη σχέση του µε τους περιβαλλοντικούς ρύπους του αέρα. Το 

συντονισμό της εκδήλωσης θα έχει ο κ. Αντώνης Κούτης, Διδάκτωρ Κοινωνικής Ιατρικής του 

Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Η εκδήλωση θα πραγµατοποιηθεί την ∆ευτέρα, 16 ∆εκεµβρίου 2013, στις 6 το απόγευµα, στο 

Επιµελητήριο Ηρακλείου, στην Πλατεία Θεοτοκοπούλου και θα είναι ανοικτή στο κοινό. 

 

 


