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Ο Θεσμός της Πρακτικής Άσκησης στα ΑΕΙ

	
	 Η Πρακτική Άσκηση ως διαδικασία εξοικείωσης των φοιτητών με την αγορά 
εργασίας, αποτελεί ταυτόχρονα και μια μαθησιακή διαδικασία, η οποία εξετάζεται, 
αναλύεται καθημερινά από ειδικούς επιστήμονες και ερμηνεύεται διαφορετικά από 
τα μέλη που εμπλέκονται σε αυτήν. 
	 Στόχος του Πανελλήνιου Συνεδρίου για την Πρακτική Άσκηση είναι να 
εκφραστούν απόψεις και να ανταλλαγούν ιδέες για την επιστημονική αντιμετώπιση 
της Πρακτικής Άσκησης ως μαθησιακή διαδικασία στα ΑΕΙ, για την ανάδειξη 
βέλτιστων πρακτικών σε ότι αφορά στην υλοποίησή της και την ενσωμάτωση της στα 
προγράμματα σπουδών των ΑΕΙ , τις ευκαιρίες διεξαγωγής της σε  διεθνές επίπεδο, 
καθώς και στη σχέση της Πρακτικής Άσκησης με την απασχολησιμότητα. Μέσα από 
τις εισηγήσεις και τη συζήτηση αναμένεται η εξαγωγή χρήσιμων συμπερασμάτων για 
την περεταίρω ανάπτυξη του θεσμού στην Ελλάδα.
 

Η Πρακτική Άσκηση στο Πανεπιστήμιο Κρήτης….

	 Το Πανεπιστήμιο Κρήτης ήταν από τα πρώτα Πανεπιστήμια στη χώρα που 
υιοθέτησε με ενθουσιασμό τον θεσμό της Πρακτικής Άσκησης των φοιτητών του και 
τα Τμήματά του συμμετείχαν μαζικά στις σχετικές δράσεις του Υπουργείου Παιδείας. 
Ήδη από το 1998, στο πρώτο χρηματοδοτούμενο από το Υπουργείο Παιδείας 
Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης 9 από τα 14 Τμήματα του Πανεπιστημίου δήλωσαν 
συμμετοχή, οι επιχειρηματικοί φορείς και οι δημόσιες επιχειρήσεις το αγκάλιασαν 
με ενθουσιασμό και ένας πολύ μεγάλος αριθμός φοιτητών ασκήθηκαν έκτοτε σε 
δημόσιους και ιδιωτικούς φορείς. 
	 Στο σημερινό Πρόγραμμα που χρηματοδοτείται από το Εθνικό Στρατηγικό Πλαίσιο 
Αναφοράς (ΕΣΠΑ) 2007-2013 στα πλαίσια του Επιχειρησιακού Προγράμματος 
«Εκπαίδευση και δια Βίου Μάθηση» και μετά την εφαρμογή του «Σχεδίου Αθηνά» 
θα  συμμετέχουν πλέον 15 Τμήματα του Πανεπιστημίου Κρήτης με 16 προγράμματα 
σπουδών, ενώ ο αριθμός των φοιτητών/τριων που θα ασκηθούν μέχρι το τέλος του 
2015 εκτιμάται ότι θα ξεπεράσει τους 3.000. 



Συμμετέχοντα Τμήματα: 

• Βιολογίας 

• Επιστήμης & Τεχνολογίας Υλικών 

• Επιστήμης Υπολογιστών 

• Ιστορίας και Αρχαιολογίας 

• Κοινωνιολογίας 

• Μαθηματικών κατεύθυνση Μαθηματικών

• Μαθηματικών κατεύθυνση Εφαρμοσμένων Μαθηματικών

• Οικονομικών Επιστημών 

• Πολιτικής Επιστήμης 

• Παιδαγωγικό Δημοτικής Εκπαίδευσης 

• Παιδαγωγικό Προσχολικής Εκπαίδευσης 

• Φυσικής 

• Φιλολογίας (Νέο Τμήμα)

• Φιλοσοφικών και Κοινωνικών σπουδών 

• Χημείας 

• Ψυχολογίας



Πρόγραμμα Συνεδρίου

Πέμπτη 17 Οκτωβρίου 2013

09:00	 Εγγραφές

09:30 	 Έναρξη - Χαιρετισμοί	

Θεματική Ενότητα : 	 Η Πρακτική Άσκηση ως Μαθησιακή Λειτουργία
                                     	 Συντονιστές :  Αντώνιος Κορωναίος,  Δόμνα Κακανά

10:00	 «Ο ρόλος της Πρακτικής Άσκησης στη Διδακτική της Τέχνης, Έργο και Δρώμενο»
	 Γεώργιος Ταξιαρχόπουλος, Ανώτατη Σχολή Καλών Τεχνών, Αθήνα

10:20	 «Εκτιμήσεις – απόψεις των φοιτητών/-ριών για το πρόγραμμα της Πρακτικής Άσκησης στο 	
	 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης»
	 Αντώνιος-Αλέξανδρος Ράπτης,  Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
 
10:40	 «Ψυχοκοινωνική Μαθησιακή Υποστήριξη ευάλωτων ομάδων μαθητών διαμέσου της 	 	
	 Αμειβόμενης Πρακτικής Άσκησης: Στόχοι, φιλοσοφία, δράσεις, αξιολόγηση του 		 	
	 προγράμματος και προτάσεις για βέλτιστες πρακτικές»
	 Ηλίας Κουρκούτας,  Αγγελική Μουζάκη, Πανεπιστήμιο Κρήτης

11:00	 «Η Πρακτική Άσκηση των φοιτητών ως μία σύγχρονη μαθησιακή διαδικασία»
	 Mιχαήλ Ταρουδάκης, Πανεπιστήμιο Κρήτης
	
11:20	 Διάλλειμα Καφέ

11:40	 «Δραστηριότητες, κρίσεις και προτάσεις φοιτητριών για την εμπλοκή τους στην αμειβόμενη 	
	 Πρακτική Άσκηση»
	 Βασίλειος Οικονομίδης, Πανεπιστήμιο Κρήτης

12:00	 «Η φιλολογία στην πράξη: από το τι στο πώς»
	 Ελένη Παπαδογιαννάκη, Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης

12:20	 «Η Πρακτική Άσκηση των φοιτητών σε εικονικό περιβάλλον με μικροδιδασκαλία – Απόψεις 	
	 φοιτητών για το ρόλο του επόπτη»
	 Μαρίνα Κουγιουρούκη, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

12:40	 «Η Πρακτική Άσκηση στην Κοινωνιολογία: 
	 Δημιουργική μάθηση και εναλλακτικά δίκτυα κοινωνικής παρέμβασης»
	 Ιωάννης Ζαϊμάκης, Εμμανουήλ Τζανάκης, Πανεπιστήμιο Κρήτης

13:00	 Ελαφρύ Γεύμα



Θεματική Ενότητα : 	 Ενσωμάτωση της Πρακτικής Άσκησης στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά 		
			   Ιδρύματα
                                       	  Συντονιστής :  Ιωάννης Καλιακάτσος 

15:00	 «Πρακτική Άσκηση και πανεπιστημιακή εκπαίδευση σήμερα: Προβληματισμοί, δεδομένα 
	 και προτάσεις»
	 Αικατερίνη Δαλακούρα, Άρης Τσαντηρόπουλος, Πανεπιστήμιο Κρήτης

15:20	 «Πρακτική Άσκηση και δυνατότητες απασχόλησης αποφοίτων: Η περίπτωση του Τ.Ο.Δ.Α. 
	 του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου»
	 Γεώργιος Κυπραίος, Παναγιώτης Δημητρόπουλος, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

15:40	 «Πρακτική Άσκηση: Εμπειρίες από την εφαρμογή της, προτάσεις αναθεώρησης των 	 	
	 προγραμμάτων σπουδών των Ελληνικών ΑΕΙ»
	 Αθανάσιος Ευσταθίου, Ιόνιο Πανεπιστήμιο

Θεματική Ενότητα: 	 Ανάλυση Παραδειγμάτων και προτάσεις βέλτιστων Πρακτικών
                                    	 Συντονιστές :  Αντώνιος Αλεξανδρίδης,  Χαρης Κατερινόπουλος

16:00	  «Η Ικανοποίηση των Φοιτητών/τριών από την Πρακτική Άσκηση μέσω ΕΣΠΑ, στο 	 	
	 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας»
	 Δόμνα Κακανά, Xριστίνα Ρούση, Παναγιώτης Τσερεμές, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

16:20	 «Η εξέλιξη του θεσμού της Πρακτικής Άσκησης στο Τμήμα Μηχανικών Φυσικών Πόρων & 	
	 Περιβάλλοντος»
	 Γιώργος Σταυρουλάκης, ΤΕΙ Κρήτης

16:40	 «Κατασκευή δείκτη μέτρησης του βαθμού ικανοποίησης των φοιτητών από την Πρακτική 		
	 Άσκηση»
	 Ελένη Καπρέλη, Χρήστος Γενιτσαρόπουλος, Ιωάννης Πουλής, Σάββας Σπανός, 
	 Παναγιώτης Τρίγκας, ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδος

17:00	 «Η εμπειρία της Πρακτικής Άσκησης στο Πανεπιστήμιο Μακεδονίας για το διάστημα 	 	
	 2010-2013. Η περίπτωση των Τμημάτων Οικονομικών Επιστημών και Οργάνωσης και 	 	
	 Διοίκησης Επιχειρήσεων»
	 Αγγελική Νικολάου, Στεργιανή Μωυσιάδου, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας 

17:20	 «Η εμπειρία ενός Πρότυπου Πειραματικού Γενικού Λυκείου από την Πρακτική Άσκηση 	 	
	 φοιτητών καθηγητικών σχολών»
	 Τριανταφυλλιά Σύβακα, Πρότυπο Πειραματικό ΓΕΛ Πανεπιστημίου Μακεδονίας

17:40	 Διάλειμμα Καφέ

Πρόγραμμα Συνεδρίου



18:00	 «Πρακτική Άσκηση & ΤΠΕ: Η Περίπτωση του Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής 	 	
	 Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Αιγαίου»
	 Απόστολος Κώστας, Βασίλης Παράσχου, Αλιβίζος Σοφός, Πανεπιστήμιο Αιγαίου
	
18:20	 «Η αξιοποίηση της μικροδιδασκαλίας στο πλαίσιο της Πρακτικής Άσκησης Α΄ Φάσης: Η 	 	
	 οπτική των φοιτητών»
	 Aλιβίζος Σοφός, Μαρία Δάρα, Ιωάννα Τσάρπα, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

18:40	 «Από τη θέση Πρακτικής Άσκησης σε θέση απασχόλησης: Οργάνωση και εμπειρίες του 	 	
	 Τμήματος Ηλεκτρονικών Μηχανικών Τ.Ε.Ι. Κρήτης»
	 Γεώργιος Λιοδάκης, Ιωάννης Βαρδιάμπασης,  Ιωάννης Καλιακάτσος, ΤΕΙ Κρήτης

19:00	 «Τα Πολλαπλά Οφέλη της Πρακτικής Άσκησης σε Σχολεία μέσα από Μελέτη Περίπτωσης»
	 Ειρήνη Σφακιανάκη, Αθηνά Γκινούδη, Γυμνάσιο Γαζίου 

Θεματική Ενότητα:	 «Βιωσιμότητα Πρακτικής Άσκησης»
                                   	 Συντονιστής :  Γεώργιος Σταυρουλάκης

19:20	 «Βιωσιμότητα της Πρακτικής Άσκησης: Τρόποι χρηματοδότησης» 
	 Aντώνιος Κορωναίος, Βάσω Παπαγεωργίου, Ιάκωβος Δάλλας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 	
	 Θεσσαλονίκης

19:40	 «Ποιός είναι ο εργοδότης μου;  Ανοιχτά ζητήματα και προτάσεις για τη δημιουργία ενός 	 	
	 σύγχρονου θεσμικού πλαισίου Πρακτικής Άσκησης»
	 Νικηφόρος Μ. Παπαχρήστος & Αναστάσιος Α. Μικρόπουλος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

20:00	 «Η εμπειρία της Πρακτικής Άσκησης και ο ρόλος του Ιδιωτικού Τομέα»
	 Δικαίος Τσερκέζος, Πανεπιστήμιο Κρήτης

20:30	 Δείπνο

Πρόγραμμα Συνεδρίου



Παρασκευή  18 Οκτωβρίου 2013

Θεματική Ενότητα: 	 «Πρακτική Άσκηση και Απασχολησιμότητα»
                                     	 Συντονίστρια : Αγγελική Νικολάου

9:00	 «Πρακτική Άσκηση, ΚΠΑ 2 ΟΑΕΔ Μυτιλήνης»
	 Κατερίνα Μουρατίδου, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

9:20	 «Σύγκριση δημόσιου-ιδιωτικού φορέα Πρακτικής Άσκησης: κριτήρια επιλογής, προσδοκίες 	
	 ασκουμένων και δυνατότητα εύρεσης εργασίας»
	 Ελένη Καπρέλη, Χρήστος Γενιτσαρόπουλος, Ιωάννης Πουλής, Σάββας Σπανός, 
	 Παναγιώτης Τρίγκας, ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας

9:40	 «Πρακτική Άσκηση των Διαιτολόγων-Διατροφολόγων: Εισαγωγή στην εργασία και στην 
	 Ευρώπη  2020»
	 Αναστασία Μαρκάκη, Ασπασία Σπυριδάκη, Βασιλική Χατζή, Καλλιόπη Ανδρουλάκη, 
	 Γεώργιος Φραγκιαδάκης, ΤΕΙ Κρήτης

10:00	 «Η Συμβολή του Προγράμματος της Πρακτικής Άσκησης του Χαροκόπειου Πανεπιστημίου 	
	 στη διεύρυνση των επαγγελματικών δυνατοτήτων των Αποφοίτων του» 
	 Κωνσταντίνα Κουτρούμπα,  Αικατερίνη Αντωνοπούλου, Ευανθία Ανδρικοπούλου,  	 	
	 Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

10:20	 Συμπεράσματα Συνεδρίου

	

Πρόγραμμα Συνεδρίου

Συμμετέχοντα Ιδρύματα  με Εισηγήσεις 

• ΑΝΩΤΑΤΗ ΣΧΟΛΗ ΚΑΛΩΝ ΤΕΧΝΩΝ, ΑΘΗΝΑ
• ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ

• ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ

• ΙΟΝΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΙΓΑΙΟΥ

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝNΗΣΟΥ

• ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

• ΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ

• ΤΕΙ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΜΙΧΑΗΛ ΤΑΡΟΥΔΑΚΗΣ
 Καθηγητής Τμήματος Μαθηματικών και Εφαρμοσμένων Μαθηματικών,

Ιδρυματικός Υπεύθυνος ΔΑΣΤΑ και Πρακτικής Άσκησης

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΙΤΣΑΚΗΣ
 Προϊστάμενος Υπηρεσιών ΔΑΣΤΑ

ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ ΠΑΥΛΑΚΙ
 Διαχειρίστρια Έργου
Πρακτικής Άσκησης

(Ρέθυμνο)

ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΣΟΦΛΙΟΣ
 Διαχειριστής Έργου
Πρακτικής Άσκησης

(Ηράκλειο)

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
 www.dasta.uoc.gr/convention/

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
 Ε-mail: placement@edu.uoc.gr


