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Ηράκλειο, 3/2/2014 
∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

∆ρω προληπτικά - Στηρίζω την υγεία µου!! 
 

Στα πλαίσια του προγράµµατος "Για την Καρδιά των Γυναικών" που υλοποιείται 

στα πλαίσια του Επιχειρησιακού Προγράµµατος «Ανάπτυξη Ανθρωπίνου 

∆υναµικού» - ΕΣΠΑ 2007-2013 µε τη συγχρηµατοδότηση της Ελλάδας και της 

Ευρωπαϊκής ένωσης-Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταµείο, το Ιατρείο Πρόληψης 

καρδιαγγειακών νοσηµάτων της Κλινικής Προληπτικής Ιατρικής και ∆ιατροφής του 

ΠΑ.Γ.Ν.Η. προσκαλεί όλες τις γυναίκες ηλικίας 25 έως 45 ετών, για προληπτικό 

έλεγχο για την υγεία της καρδιάς τους, εντελώς δωρεάν. 

Ο έλεγχος αυτός θα περιλαµβάνει ιατρικό ιστορικό, µέτρηση αρτηριακής πίεσης, 

εξετάσεις αίµατος, έλεγχο βάρους και διατροφικών συνηθειών. Αν κριθεί απαραίτητο, 

οι συµµετέχουσες θα κληθούν σε 2ο ραντεβού, για να συζητήσουν εκτενέστερα µε 

τον ειδικό γιατρό και τη διαιτολόγο. 

Το Ιατρείο θα λειτουργεί το διάστηµα Φεβρουάριο έως Σεπτέµβριο 2014, µε πρωινά 

και απογευµατινά ραντεβού, και βρίσκεται στο ΠA.Γ.Ν.Η. 

Για ραντεβού καλέστε στο 2810-394758 και στο 2810-394720 από ∆ευτέρα έως 

Παρασκευή 9πµ-1µµ. 
 

 

"Για την Καρδιά των Γυναικών" 


