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Εισαγωγή: “Το πρόγραμμα πρόληψης παιδικής παχυσαρκίας στην Κρήτη”
Λήδα Χατζή, Επίκουρη Καθηγήτρια Επιδημιολογίας & Διατροφής, Πανεπιστήμιο Κρήτης

“Ο ρόλος του λιπώδους ιστού στην ανάπτυξη της φλεγμονής”
Ανδρέας Μαργιωρής, Κοσμήτορας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

“Ο υπερσιτισμός στα πρώιμα στάδια της ζωής”
Debbie Lawlor, Καθηγήτρια Επιδημιολογίας, Πανεπιστήμιο Bristol, Ηνωμένο Βασίλειο

“Πρώιμες εκθέσεις σε περιβαλλοντικούς ρύπους και η σχέση τους με την 
ανάπτυξη της παιδικής παχυσαρκίας”
Δαμασκηνή Βάλβη, Creal, Βαρκελώνη, Ισπανία

Διάλειμμα

“Καταπολεμώντας την παιδική παχυσαρκία μέσω των χαμηλών εκπομπών 
άνθρακα”
Neil Pearce, London School of Hygiene and Tropical Medicine, Ηνωμένο Βασίλειο

“Ο ρόλος του stress και η ανάπτυξη της παιδικής παχυσαρκίας”
Γιώργος Χρούσος, Καθηγητής Παιδιατρικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών

“Επιστημονικές προτεραιότητες στην έρευνα για την πρόληψη της παιδικής 
παχυσαρκίας”
Μανόλης Κογεβίνας, Creal, Βαρκελώνη, Ισπανία

Συζήτηση

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Επιδημία της Παιδικής Παχυσαρκίας ΚΑΙ στην Κρήτη: 
Τι πρέπει να ξέρουμε

24 Μαρτίου 2014, Ξενοδοχείο ΑΤΡΙΟΝ, Ηράκλειο

Με τη συγχρηματοδότηση 
της Ελλάδας και της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ & ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΤΟΜΕΑΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ - ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕ ΘΕΜΑ:

Πρόγραμμα Πρόληψης και Πρώιμης Διάγνωσης Παχυσαρκίας και Διαταραχών νευροανάπτυξης σε παιδιά 
προσχολικής ηλικίας στο νομό Ηρακλείου Κρήτης - Kωδικός MIS 349580


