
 

     ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

     ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 

 

     ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

     ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

 
Επαναληπτική Προκήρυξη για τη συµπλήρωση οκτώ (8) θέσεων του 

Μεταπτυχιακού Κύκλου Σπουδών του Τµήµατος Ψυχολογίας Παν/µίου 

Κρήτης για το Ακαδ. Έτος 2013-14 βάσει της υπ’αριθµ.134/19-2-2014 

Γ.Σ.Ε.Σ. 

 

 

Το Τµήµα Ψυχολογίας του Πανεπιστηµίου Κρήτης πρόκειται να κάνει δεκτούς, 

κατόπιν εξετάσεων, έως και οκτώ (8) µεταπτυχιακούς φοιτητές στο αναµορφωµένο 

Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Υ.Α. 20562/Β7, ΦΕΚ 753/19.5.2004) ως εξής: 

 

� Κατεύθυνση στην «Ψυχολογία της Υγείας», οκτώ (8) θέσεις. 

 

Σύµφωνα µε το άρθρο 4 της ως άνω Υ.Α. «∆εκτοί στο ΠΜΣ θα γίνονται 

πτυχιούχοι Τµηµάτων Ψυχολογίας των Πανεπιστηµίων της χώρας και Τµηµάτων 

αναγνωρισµένων νοµοταγών Ιδρυµάτων της αλλοδαπής, καθώς και πτυχιούχοι 
Τµηµάτων ΤΕΙ σύµφωνα µε την παρ. 12γ του άρθ. 5 του Ν. 2916/2001».   

 

Οι αιτήσεις των υποψηφίων θα κατατίθενται  κατά το διάστηµα  20 έως και 28  Ιουνίου 

2014 µε τους παρακάτω τρόπους: 

 

1)  Αυτοπροσώπως από τους υποψηφίους στη Γραµµατεία του Τµήµατος κάθε µέρα, και 

ώρα:  10:00-12:00. 

2)  Ταχυδροµικά (µε απλή επιστολή και όχι συστηµένη) 

3)  Με ιδιωτική εταιρία ταχυµεταφορών (Courier) 

* Στις ταχυδροµικές αποστολές θα πρέπει να φαίνεται ευκρινώς η ηµεροµηνία 

αποστολής, η οποία θα πρέπει να είναι εντός της παραπάνω προθεσµίας. 

 

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

 

1. Αίτηση µε πλήρη στοιχεία υποψήφιου (ακολουθεί) 

2. Σύντοµο βιογραφικό σηµείωµα. 

3. Αντίγραφο πτυχίου προπτυχιακών σπουδών (όπου δεν υπάρχει πτυχίο, 

κατατίθεται βεβαίωση ολοκλήρωσης σπουδών) 

4. Πιστοποιητικό αναλυτικής βαθµολογίας. 

5. Τίτλους σπουδών ξένων γλωσσών 

6. Εργασίες, δηµοσιεύσεις, άρθρα κλπ (εάν υπάρχουν) 

7. ∆υο συστατικές επιστολές 

 

 

Οι συνεντεύξεις των υποψηφίων θα πραγµατοποιηθούν στις 2 Ιουλίου 2014 και 

οι γραπτές εξετάσεις θα πραγµατοποιηθούν στις 3 & 4 Ιουλίου 2014 µε πρόγραµµα που 

θα ανακοινωθεί από τη Γραµµατεία του Τµήµατος κατά το µήνα Ιούνιου.  

 

 

 

 

 



 

 

 

Οι υποψήφιοι θα εξεταστούν  γραπτώς στα εξής τέσσερα (4) µαθήµατα:  

1) Μεθοδολογία Έρευνας 

2) Κοινωνική Ψυχολογία 

3) Ψυχολογία της Υγείας/Κλινική Ψυχολογία 

4) Αγγλική Γλώσσα 

 

 

Οι θεµατικές ενότητες που προτείνονται για εξέταση είναι οι παρακάτω: 

 

Για το µάθηµα «Μεθοδολογία ‘Ερευνας» προτείνονται ως θεµατολογία οι 

παρακάτω ενότητες:  

 

1. Υποθέσεις, στατιστική σηµαντικότητα 

2. ∆ειγµατοληψία 

3. Συσχέτιση, t-test 

4. Απλή ανάλυση παλινδρόµησης 

 

 

Για το µάθηµα «Κοινωνική Ψυχολογία» της κατεύθυνσης «Ψυχολογία της 

Υγείας» προτείνονται οι παρακάτω ενότητες: 

 

1. Θεωρίες απόδοσης αιτιών και γνωστική ασυµφωνία 

2. Κοινωνική Ψυχολογία και Ψυχική Υγεία 

3. Συναίσθηµα και µεταγνωστικά µοντέλα στην κοινωνική ψυχολογία 

4. ∆ιαπροσωπικές και δια-οµαδικές σχέσεις 

5. Στάσεις και κοινωνικές αναπαραστάσεις 

 

 

Για το µάθηµα «Ψυχολογία της Υγείας/Κλινική Ψυχολογία» προτείνονται οι 

παρακάτω ενότητες: 

 
Ψυχολογία της Υγείας 

 

1. Υγεία και ασθένεια. Ορισµοί και προσεγγίσεις 

2. Κοινωνικοί παράγοντες και υγεία 

3. Μοντέλα πεποιθήσεων για την υγεία και την ασθένεια 

4. Υγεία και τρόπος ζωής (αλλαγή τρόπου ζωής, αυτοέλεγχος, στρες κλπ) 

5. Οι ψυχολογικές επιπτώσεις της σωµατικής ασθένειας και οι αντίστοιχες  

ψυχολογικές παρεµβάσεις 

6. Παιδί και ασθένεια 

7. Ενήλικας και ασθένεια 

8. Η νοσηλεία και η προσαρµογή του ασθενούς στο νοσοκοµείο 

9. Ψυχολογικές παρεµβάσεις και αποκατάσταση καρδιοπαθών, ως παράδειγµα  

παρόµοιων παρεµβάσεων 

10. Σχέσεις µεταξύ ιατρικού προσωπικού και ασθενών και η τήρηση των ιατρικών  

οδηγιών 

11. Χρόνιες ασθένειες και θάνατος 

12. Πρόληψη και προαγωγή της υγείας. Σχεδιασµός προγραµµάτων πρόληψης 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Κλινική Ψυχολογία 

 

Α. Θεωρίες Προσωπικότητας 

1. Από την καθηµερινή παρατήρηση στις συστηµατικές θεωρίες 

2. Σηµαντικά σηµεία της θεωρίας της προσωπικότητας 

3. Αξιολόγηση των θεωριών 

4. Η επιστηµονική µελέτη  των ανθρώπων 

5. Η αξιολόγηση εναλλακτικών ερευνητικών µεθόδων 

6. Η θεωρία και η έρευνα της προσωπικότητας 

7. Η Ψυχαναλυτική θεωρία για την προσωπικότητα (Freud) 

8. Η Φαινοµενολογική ή Προσωποκεντρική θεωρία (Rogers) 

9. Οι θεωρίες για τα χαρακτηριστικά της προσωπικότητας (Allport, Eysenck, 

Cattell) 

10. Oι Θεωρίες της Μάθησης:  

         -- Κλασική Εξαρτηµένη Μάθηση (Watson - Pavlov) 

        -- Συντελεστική Εξαρτηµένη µάθηση (Skinner) 

        -- Θεωρία Ερέθισµα-Αντίδραση (Hull,  Dollard,  Miller) 

11. Η θεωρία των Προσωπικών Νοητικών Κατασκευών (Kelly) 

12. Η Κοινωνικο-γνωστική θεωρία (Bandura,  Mischel) 

 

Β.  Ψυχοπαθολογία 

    1. Κριτήρια ταξινόµησης Ψυχικών διαταραχών σύµφωνα µε το DSM-IV. 

 

 

* Επισηµαίνεται ότι η ΓΝΩΣΗ ΑΓΓΛΙΚΩΝ σε επίπεδο proficiency, η πολύ καλή 

ικανότητα κατανόησης όρων στα πεδία της «Ψυχολογίας της Υγείας/ Κλινική 

Ψυχολογίας», θα πιστοποιηθεί κατά την εξέταση του µαθήµατος της Αγγλικής 

γλώσσας. 

 

 

Οι υποψήφιοι καλούνται να µελετήσουν από αντίστοιχα Παν/κά συγγράµµατα της 

επιλογής τους που θα καλύπτουν τα παραπάνω γνωστικά αντικείµενα. 

  

 

Πληροφορίες:  

 

1) ∆ιαδικτυακός τόπος του Τµήµατος:  http://www.psychology.uoc.gr/  

2) Γραµµατεία Τµήµατος στα τηλέφωνα: 28310-77577 (κα Αναστασία - Ναταλία 

Χρονοπούλου) και 28310-77522 (κα Χρυσούλα Κουταλά) 

 

    
 

 
 

 
 

 

 
 

 
Πανεπιστηµιούπολη Γάλλου, Τ.Κ. 74100, Ρέθυµνο. Τηλέφωνα 2831077577,77579,77522 Φαξ 2831077578 


