
                            

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ  

 ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΑΕΙ & AΤΕΙ  

• Η δράση «Προπατώ στην Κρήτη»  απαρτίζεται από μια 

ομάδα φοιτητών του Πανεπιστήμιου και του Α.Τ.Ε.Ι. 

Κρήτης που συνεργάζονται με εθελοντές των 

ορειβατικών συλλόγων της Κρήτης  και έχει ως στόχο οι 

μαθητές και φοιτητές της πόλης, μέσω της απλής 

πεζοπορίας, να επισκέπτονται τη φύση και να 

γνωρίζουν τις ομορφιές της. 

• Η 7η μας εκδρομή θα πραγματοποιηθεί τη     Κυριακή 6 

Δεκεμβρίου 2015  απο την Μικρη Επισκοπη στο 

Λευκοχωρι. 

 

•  Εύκολη διαδροµή κυρίως σε χωµατόδροµο που περνάει 
από πολλά ενδιαφέροντα σηµεία. Η Μικρή Επισκοπή είναι 
παλιό έρηµο χωριό µε όµορφη πέτρινη βρύση, µεγάλο 
πλάτανο και αξιόλογα ερείπια µιας Βασιλικής. Στο Μηλιαρίσι 
θα δούµε ένα µοναδικό εκκλησάκι, µισό καθολικό και µισό 
ορθόδοξο που θα εορτάζει  εκείνη τη µέρα (Άγιου Νικόλαου). 
Η Βιτσιλιά διαθέτει σπίτια υπό αναπαλαίωση και µοναδική 
θέα, σαν να βρισκόµαστε σε αετοφωλιά. Θα επισκεφτούµε το 
όµορφο πευκοδάσος του Λευκοχωριου και θα καταλήξουµε 
στο Λευκοχωρι οπού θα µας υποδεχτεί ο Πολιτιστικός 
Σύλλογος του χωρίου. 

 



• Ώρες πορείας: 4 , 00 Ώρες     Βαθμός δυσκολίας :1 

 

• Ώρα συγκέντρωσης 7.45 πμ  στο άγαλμα του 

Ελευθέριου Βενιζέλου στην πλατεία Ελευθερίας 

(Αστόρια) Ηρακλειου. 

•  Ώρα αναχώρησης 8.00 πμ.  

 Η εκδρομή γίνεται σε συνεργασία με τον Φυσιολατρικό 

Σύλλογο Ηρακλείου. Παρακαλούμε  να είστε συνεπείς 

στην ώρα συγκέντρωσης διότι δεν θα είναι δυνατή 

οποιαδήποτε  αναμονή λόγο του ότι τα λεωφορεία μας 

πρέπει να ξεκινήσουν μαζί με τον Φυσιολατρικό Σύλλογο. 

• Η επιστροφή στο Ηράκλειο θα γίνει το βράδυ στις 

8.00μμ περίπου. 

 

• Κόστος συμμετοχής :  5 € 

Δηλώσεις συμμετοχής έως την Πεμτη   3/12/2015 στο 

γραφείο μεταπτυχιακών E111 του Τ.Ε.Τ.Υ., Κτήριο 

Μαθηματικού, Πτέρυγα Ε στο ισόγειο καθημερινά από 

τις 12.00 μμ έως τις 5.00μμ  

e-mail  propatosk@gmail.com 

Ή σε συνεννόηση με τους εθελοντές φοιτητές: 

 

Υπεύθυνος για τα τμήματα Φυσικής, Επιστημών και 

Τεχνολογίας Υλικών & Ιδρύματος Τεχνολογίας και 

Έρευνας 

Μάκης Γαβαλάς   τηλ. 6937132579 

 



Υπεύθυνος για τα τμήματα Επιστήμης Υπολογιστών, 

 Μαθηματικών – Εφαρμοσμένων Μαθηματικών & 

Χημείας  

Φίλιππος Λαούρης  τηλ. 6944677245 

 

Υπεύθυνος για τα τμήματα Βιολογίας , Ιατρικής & 

Προσωπικό του Πανεπιστημίου Κρήτης 

Αλέξανδρος Μιμίδης  τηλ. 6980445866  

 

Υπεύθυνος για φοιτητές και Προσωπικό του ΤΕΙ Κρήτης 

Γκιονάι Μιρέλλα  τηλ. 6980442397  

 

 

Η εξόφληση της εκδρομής γίνεται μαζί με την δήλωση 

συμμετοχής στο χώρο του Πανεπιστημίου ή του ΤΕΙ . 

Όσοι δεν έχουν εξοφλήσει τη συμμέτοχη τους δεν θα 

μπορούν να συμμετέχουν στην εκδρομή.  

Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά προτεραιότητας. 

  

 

«Προπατώ στην Κρήτη» 

• e-mail : propatostinkriti@gmail.com         

• fb page: Προπατώ στην Κρήτη  



• Για τη δική μας ασφάλεια συμμορφωνόμαστε με τους 

ακόλουθους γενικούς όρους συμμέτοχης για ομαδικές 

πεζοπορίες στη φύση :  

•   Το «Προπατώ στην Κρήτη»  δεν φέρει καμία ευθύνη 

για οτιδήποτε συμβεί με υπαιτιότητα αυτού που 

συμμετέχει στη δραστηριότητα. 

 Ο αρχηγός της εκάστοτε δραστηριότητας έχει το 

δικαίωμα να κάνει επιλογή των συμμετεχόντων για 

λόγους ομαδικής και ατομικής ασφάλειας.  

•  Το πρόγραμμα των αναβάσεων ενδέχεται να 

προσαρμοστεί ανάλογα με τις απρόβλεπτες, πολλές 

φορές, καιρικές συνθήκες, τη δυσκολία των διαδρομών 

και τις δυνατότητες των συμμετεχόντων.  

• Οι ώρες πορείας που αναφέρονται σε κάθε ανάβαση 

είναι ενδεικτικές, αναφέρονται σε μέσο ορειβατικό 

περπάτημα, είναι συνολικές (ανάβαση-κατάβαση) και 

προφανώς  χωρίς τις απαραίτητες στάσεις.  

 

Οι δράσεις του «Προπατώ στην Κρήτη» στηρίζονται  

στον εθελοντισμό. Θα χαρούμε πολύ να ενταχτείτε ως 

νέοι εθελοντές ώστε να μπορέσει ο θεσμός αυτός να 

συνεχιστεί.  

 

 
Πληροφοριες για την περιοχη 

https://www.youtube.com/watch?v=BHkDTBV9qN4 

http://www.candianews.gr/2014/09/30/mono-eripia-ke-mnimes-eminan-sto-allote-

endoxo-chorio-tou-enetou-archonta-markou-gradenigou-foto/ 

http://leykohorivtf.blogspot.gr/ 

 



 
 

 

 



 

ΚΑΛΗ ΑΝΤΑΜΩΣΗ !!! 

 

 

 


