
 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 

Το Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ρεθύμνου σε συνεργασία με τον Σύλλογο 

Οικογενειών και Φίλων για την Ψυχική Υγεία (Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ.) Ρεθύμνου 

διοργανώνει μαθήματα Κρητικών Χορών. Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται 

στον χώρο του Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ. Ρεθύμνου (Κονδυλάκη 10) με την καθοδήγηση της  

κ. Νίκης Νικολουδάκη και του κ. Αλέξανδρου Κουναλάκη από τον Λαογραφικό 

Όμιλο Τζανιδάκη «Σχολές Κρητικών Παραδοσιακών Χορών». 

Ο Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ.  ιδρύθηκε το 2010 από συγγενείς ατόμων με ψυχική ασθένεια με 

κύριο σκοπό τους να μοιραστούν την κοινή τους εμπειρία και να στηρίξουν ο ένας 

τον άλλον. Η κύρια ενασχόλησή του αφορά τη διοργάνωση εκδηλώσεων και 

δράσεων στην πόλη του Ρεθύμνου αλλά και την παροχή βοήθειας στους λήπτες 

υπηρεσιών ψυχικής υγείας και του οικογενειακού τους περιβάλλοντος μέσα από 

διαλέξεις, ψυχοεκπαιδευτικά σεμινάρια αλλά και εργαστήρια. 

 

Έναρξη μαθημάτων: Πέμπτη 27 Απριλίου 2017 

Ώρες: 19:00’ μ.μ. – 20:00’ μ.μ. 

Κόστος συμμετοχής: 2€/μάθημα για τα λειτουργικά έξοδα του Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ.  

 

Πληροφορίες - Εγγραφές: 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ρεθύμνου (Δημοκρατίας 24)  

Πληροφορίες: Ιωάννα Τσιχλάκη  

Τηλ: 28310 20799 (καθημερινά 9:00’-13:00’)  

e-mail: info@cepsyre.gr  

web: www.cepsyre.gr 

 

http://www.cepsyre.gr/

