
Αξιότιμε κύριε/κυρία, 
 
Στα πλαίσια της παγκόσμιας μελέτης για το φαινόμενο της πανδημίας του κορονϊού 
COVID-19, το Τμήμα Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου της Κρήτης πραγματοποιεί μια 
συλλογική καταγραφή των στάσεων, απόψεων και τρόπων σκέψης των ζευγαριών 
σχετικά με την πανδημία, της καθημερινής τους συμπεριφοράς και των πιθανών 
επιπτώσεων από τα νέα δεδομένα του περιορισμού στο σπίτι. 

Μια τέτοια ερευνητική μελέτη θα μπορούσε να ωφελήσει σε ερευνητικό και πρακτικό 
επίπεδο τους επιστήμονες και ειδικούς μελετητές, ώστε να κατανοήσουν καλύτερα 
και να συμβάλλουν στην επίλυση προβλημάτων που ίσως όλοι μας αντιμετωπίζουμε. 
 
Για το λόγο αυτό, είναι εξαιρετικό σημαντικό στην παρούσα φάση να 
συγκεντρώσουμε ένα επαρκές σε μέγεθος δείγμα συμμετεχόντων. 
Στον επισυναπτόμενο σύνδεσμο που ακολουθεί, παρέχονται όλες οι σχετικές οδηγίες 
για τη συμμετοχή σας στην έρευνα, καθώς και για τον τρόπο καταγραφής των 
απαντήσεων σας. 
Η συμπλήρωση αυτού του ερωτηματολογίου είναι εθελοντική. 
 
Όλες οι απαντήσεις σας είναι εμπιστευτικές και η ταυτότητά σας θα παραμείνει 
ανώνυμη.  
Δεν θα σας ζητηθεί να συμπληρώσετε κανένα στοιχείο από το οποίο θα προκύπτει η 
ταυτότητά σας ούτε θα συμπληρωθεί ένα τέτοιο στοιχείο αργότερα.  
 
Ο χρόνος συμπλήρωσης του ερωτηματολογίου κυμαίνεται γύρω στα 30 λεπτά. 
 
 
Παρακαλούμε κάντε κλικ (ή copy-paste στον φυλλομετρητή σας) στον ακόλουθο 
σύνδεσμο: 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4nMLoeSxmYHI7smgOkPpZUzmdIh
FcM5IW1uDTeFU-K_Lf0A/viewform 
 
 
(Παρακαλούμε, προωθήστε αν θέλετε το παρόν μήνυμα σε άτομα στις επαφές σας ή 
στις σελίδες σας στο Facebook, εφόσον το επιθυμείτε) 
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