
Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο Ηρακλείου 

 
 

  

ΤΟΥΡΝΟΥΑ 
ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ  

8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

από τις 12:00 έως 17:00  

 Παραολυμπιακά αθλήματα (Goalball, Καθιστό Βόλεϊ), 

 Ομαδικός Αγώνας Δρόμου 3km (3x1000m αλλαγή με 

σκυτάλη), 

 Κολύμβηση (όλα τα στυλ) 50m, 100m, 400m, 200m 

μεικτή ατομική, 

 Χριστουγεννιάτικο Κυνήγι Θησαυρού, 

 Παραδοσιακά Παιχνίδια (Τσουβαλοδρομιες, Μαντιλάκι, 

διελκυστίνδα κ.α.). 

Η συμμετοχή είναι ελεύθερη για όλους. 

Πληροφορίες & Δηλώσεις συμμετοχής: στην Γραμματεία 

του Γυμναστηρίου(2810 545232) ή στο email: 

unisport@uoc.gr 


