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Εβδομάδα επιμόρφωσης προσωπικού Erasmus+   
(Staff Training Week 13-17 Μαΐου 2024) 

Ρέθυμνο 13-15 Μαΐου 2024, Ηράκλειο 16-17 Μαΐου 2024 
 

Διεθνοποίηση, συμπερίληψη, διαφορετικότητα, βιώσιμη ανάπτυξη 
 
Μεταξύ 13 και 17 Μαΐου 2024 διεξήχθη με επιτυχία το πρόγραμμα επιμόρφωσης προσωπικού 
με θέμα «Διεθνοποίηση, συμπερίληψη, διαφορετικότητα, βιώσιμη ανάπτυξη», το οποίο 
οργανώθηκε από το Τμήμα Διεθνών Σχέσεων του Πανεπιστημίου Κρήτης. Στελέχη διοικητικών 
υπηρεσιών Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων από τη Λιθουανία, την  Ιταλία, την Κροατία 
και την Πολωνία συμμετείχαν με σκοπό την επιμόρφωση και το γόνιμο διάλογο στη διαχείριση 
ζητημάτων, όπως η προώθηση της απασχολησιμότητας, η κοινωνική ένταξη, η συμμετοχή στα 
κοινά, η καινοτομία, η περιβαλλοντική βιωσιμότητα εντός και εκτός Ευρώπης και γενικότερα η 
προώθηση της εξωστρέφειας και η διεθνοποίηση του ΠΚ. 
 
Διακεκριμένο ακαδημαϊκό προσωπικό διαφορετικών ειδικοτήτων αλλά και ειδικευμένο 
προσωπικό από διάφορες δομές και υπηρεσίες του ΠΚ ανέπτυξαν έννοιες που σχετίζονται με τη 
συμπερίληψη, το όραμα για ισότητα και αποδοχή της διαφορετικότητας, τη διαχείριση των 
συμμετεχόντων με αγχωτικές συμπεριφορές, τη γνωριμία με τον κρητικό πολιτισμό, τη 
διδασκαλία των Νέων Ελληνικών ως ξένης γλώσσας και εν κατακλείδι για τα οφέλη της 
κινητικότητας των φοιτητών και του προσωπικού μέσω του προγράμματος Erasmus+ σε χώρες 
εντός και εκτός της Ευρωπαϊκής Ένωσης.  
 
Στο πλαίσιο της εβδομάδας επιμόρφωσης παρουσιάστηκαν και οι δράσεις του Τμήματος 
Διεθνών Σχέσεων που αφορούν στην υλοποίηση των στόχων του προγράμματος Erasmus+ [KA 
131], στη συμβουλευτική των φοιτητών για συμμετοχή σε δράσεις και συζητήσεις όπου 
εκφράζονται διαφορετικές απόψεις, γνώσεις, μέθοδοι διδασκαλίας και έρευνας, ευκαιρίες 
ανάπτυξης δεξιοτήτων αλλά και στην υποστήριξη του προσωπικού για μετακίνηση, διερεύνηση 
ανάπτυξης νέων συνεργασιών και ανταλλαγή ορθών πρακτικών. Επιπλέον, παρουσιάστηκαν τα 
ξενόγλωσσα προπτυχιακά και μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών του Ιδρύματος, τα θερινά 
σχολεία και οι καλές πρακτικές προβολής του προγράμματος Erasmus+. 
 
Στελέχη των διοικητικών, οικονομικών και τεχνικών υπηρεσιών μίλησαν για τις βασικές δομές 
και υπηρεσίες που σχετίζονται άμεσα με την διεθνοποίηση και την εξωστρέφεια του Ιδρύματος, 
τη στρατηγική τους σε θέματα  ψηφιακής διαχείρισης, διαχείρισης ανθρώπινου δυναμικού, της 
πρόκλησης συνεργασίας με Ιδρύματα του εξωτερικού ενώ υλοποιήθηκαν και εξατομικευμένες 
συναντήσεις με στελέχη των Οικονομικών Υπηρεσιών σε μια προσπάθεια ανταλλαγής καλών 
πρακτικών.  
 
Η επιμόρφωση του εισερχόμενου προσωπικού εμπλουτίστηκε με την επίσκεψη και ξενάγηση 
στην εντυπωσιακή Κεντρική Βιβλιοθήκη του Ιδρύματος, και στις εκθέσεις που φιλοξενούνται 
στις εγκαταστάσεις της με γενικό τίτλο: "Εικόνα και βιβλίο" και 
¨Στους δρόμους της ιστορίας, και της μνήμης.  Άλκη Ζέη", στο Μουσείο Φυσικής Ιστορίας, στο 
Μουσείο Ιατρικής, καθώς και με την ξενάγηση στο ιστορικό κέντρο των δύο πόλεων και τη 
γνωριμία με τη γαστρονομία του τόπου.  
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Χαιρετισμό στους εκπροσώπους των συνεργαζόμενων Ανώτατων Ακαδημαϊκών Ιδρυμάτων 
έκανε ο Αντιπρύτανης Ακαδημαϊκών Υποθέσεων, Δια Βίου Μάθησης, Διεθνών Σχέσεων 
και Εξωστρέφειας, Καθηγητής Γ. Κοσιώρης, η Προϊσταμένη της Διεύθυνσης 
Διοικητικών και Οικονομικών Υπηρεσιών, κ. Ε. Καψαλάκη και ο Αντιδήμαρχος Παιδείας, 
Δια Βίου Μάθησης, Νέας Γενιάς, Καθηγητής, Ν. Παπαδογιάννης. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ-ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
 
Monday (13.05), Cultural Day 
Xenia, Sof. Venizelou 16, Rethymno  
10.00 
Participants’ Registrations  
 
Welcome speech by E. Peraki, Head of Directorate of International & Public Relations & E. 
Thymiatzi, Acting Head of International Relations Dpt. UoC 
Welcome speech by Mrs Ε. Kapsalaki, General Director of Administrative and Finacnial Services, 
UoC 
Welcome speech by Mr Ν. Papadogiannis, Vice Mayor (Education, Lifelong Learning, Youth), 
Municipality of Rethymnon 
 
11.00 
M. Arvaniti, Αrchaeologist, Muninipality of Rethymno, Guided tour through Rethymno city 
 
M. Sariyannis, Research Director, Department Coordinator of Ottoman History, 
Institute of Mediterranean Studies 
 
Tuesday (14.05) 
UoC Rectorate- Rethymno Campus 
 
10.00-12.00 
Chair: Eirini Thymiatzi, Acting Head of International Relations Dpt. 
 
Ms E. Apanomeritaki - IRO Department, Presentation of the UoC 
 
Ms G. Stagaki - IRO Department, Presentation of the International Relations Department, 
Internationalization 
 
Participants from the Universities of Lithuania, Italy, Poland & Croatia introduce themselves and 
their home Institutions  
 
12.30-12.45 
Prof. Panayotakis Stylianos, Dept. of Philology, UoC “Live your myth in Crete” 
 
12.45-13.00  
Mrs Koutoukaki Sofia, administrative staff, UoC, "Travelling in Europe with ERASMUS"  
 
13.00-13.20 
Prof. Tzakosta Marina, UoC, “What Erasmus+ offers to staff members” 
 
13.20.-13.40 
Mr Chalkiadakis George, “Digital Trasformation”, Center of Infrastructure, Technology Services, 
Informatics & Communications (ΚΥΥΤΠΕ)  

https://en.wikipedia.org/wiki/Lithuania
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Wednesday (15.05) 
UoC Rectorate- Rethymno Campus 
10.00-11.00 
Chair. Eirini Thymiatzi 
 
Dr Poulopoulou Maria, Department of Philology,  ‘Modern Greek in its cultural context’.  
 
11.00-11.20 
Prof Triliva, Department of Psychology, Inclusion: Co-Creating a Vision for Equity, Inclusion, and 
Belonging on University Campuses by Harnessing the Power of Diversity  
 
11.20-11.40 
Chair: Eirini Thymiatzi 
 
Ms. Alefandinou Eleftheria Director of Administrative Services, ‘Management by Objectives’ 
 
11.40-12.00 
Kritikou Marina, PhDc & Smargianaki Maria, Med, Counselling Center, How to be a helping hand 
for students with psychological distress: Basic skills for the public 
 
12.00 
Visit to the Central Library, Rethymno 
E. Kovaiou, Head of Directorate of Library, UoC  
N. Petraki, M. Troullinou, Chr. Trantalidis, administrative/technical staff 
 
Expeditions/Library:   
--Images and books, M. Zopidou, St. Niforelis, postgraduate students UoC,  
--On the path of history and memory, A. Zei 
 
Guided tour: E. Kovaiou, N. Petraki, Chr. Trantalidis, M. Zopidou 
Text translation: Ifigeneia Margariti Kovaiou  
 
13.00, 
Workshop, Procurement Department, UoC 
M. Mamalakis, Head of Procurement Department Rethymon 
 
Thursday (16.05) 
Natural History Museum of Crete, UoC (Heraklion)  
11.30 - 12.30  
Heraklion City Tour 
14.00 – 15.00  
Mr P. Georgantis, Museum Educator, Guided tour at the exhibition of the Natural History 
Museum of Crete & workshop on the use of methodology and informal learning activities for UoC 
students about seismic risk 
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Friday (17.05) 
University Campus of Voutes (Heraklion)  
11.00  
 
Welcome by E. Kortsidaki, administrative staff of Medical School, UoC 
 
Chair: A. Tzanaki, Acting Head of International & Public Relations Dpt. 
 
Welcome speech by Prof. G. Kosioris, Vice Rector for Academic Affairs, Lifelong Learning, 
International Relations & Outlook  
 
11.15  
Prof. Chr Tsatsanis, Medical School (Coordinator of the International Program), Presentation of 
UoC International Program in Medicine 
 
Internationalization - structures of promotion 
A. Tzanaki, Department of International & Public Relations, Presentation of UoC Masters in 
English, Summer Schools, ERASMUS programmes 
St. M. Vasilaki, IRO Department, Presentation of the Periodical Edition of the UoC “NEWSUOC-
INTERNATIONAL” 
 
 12.30  
Workshop, Procurement Department, UoC 
M. Manidaki, Head of Procurement Department, Heraklion  
 
14.00  
V. Kampoureli, Guided tour at the Medicine Museum of UoC - informal learning 
 
 
Organizing committee: E. Peraki, E. Thymiate, A. Tzanaki 
Responsible for organizing the training week: G. Stagaki, IRO Department, Rethymno 
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