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     ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 
      ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

  
Πανεπιστημιούπολη Βουτών, 71 003 Ηράκλειο Κρήτης, Τηλ: (2810) 545232,  

email : unisport@uoc.gr http://unisport.uoc.gr 
 

  Ηράκλειο, 26-11-2024 
   

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  18ου ΑΓΩΝΑ ΔΡΟΜΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 
 

 
 

Με επιτυχία διεξήχθη την Κυριακή 24 Νοεμβρίου 2024 ο 18ος Αγώνας Δρόμου του 
Πανεπιστημίου Κρήτης σε απόσταση 12.6 χιλιομέτρων, ο οποίος διοργανώθηκε από 
το Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο Ηρακλείου. Ο αγώνας  τελούσε υπό την αιγίδα του 
Υπουργείου Παιδείας, θρησκευμάτων και Αθλητισμού  και ήταν όπως κάθε χρόνο 
αφιερωμένος στην επέτειο της εξέγερσης των φοιτητών του Εθνικού Μετσόβιου 
Πολυτεχνείου το 1973. Ο αγώνας έχει καθιερωθεί από το 2002 και συνδέει τις 
εγκαταστάσεις του Πανεπιστημίου Κρήτης από την Κνωσό στις Βούτες, περνώντας 
μέσα από το κέντρο του Ηρακλείου. 
 
Πρώτος άνδρας τερμάτισε ο Σερπετσιδάκης Γεώργιος σημειώνοντας χρόνο 48’ 49’’ 
και πρώτη γυναίκα η  Φουρναράκη Ειρήνη  με χρόνο 59’ 14’’.  
 
Τα αναλυτικά αποτελέσματα του 18ου Αγώνα Δρόμου του Πανεπιστημίου Κρήτης 
ανά ηλικιακή κατηγορία έχουν ως εξής: 
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Νικητές στη γενική κατάταξη του αγώνα 
1. Σερπετσιδάκης Γεώργιος  48’49’’  Καρδιά Παιδιού 
2. Δαγκωνάκης Δημήτριος  49’38’’  Πανεπιστήμιο Κρήτης 
3. Κανάκης Γεώργιος   50’11’’  Γ.Ε. Μεσσαράς 
 
Νικήτριες γενικής κατάταξης γυναικών 
1. Φουρναράκη Ειρήνη  59’14’’  ΣΜΚ-Ίκαρος 
2. Μακατουνάκη Ρένα  1h 02’ 33’’ Myryn Menelakis 
3. Κολλέτ Σαμπρίνα   1h 04’ 33’’ ΣΜΚ-Ίκαρος 
 
Κατηγορία - 29 ετών άνδρες 
1. Κανάκης Γεώργιος   50’11’’  Γ.Ε. Μεσσαράς 
2. Φανουράκης Μιχάλης   1h 05’ 01’’ ΣΜΚ-Ίκαρος3.  
3. Σουμελίδης Κωνσταντίνος   1h 12’ 18’’ Καρδιά Παιδιού 
 

Κατηγορία -39 ετών άνδρες  

1. Κατσαντώνης  Ιωάννης 1h 01’ 16’’ Ανεξάρτητος 
2. Σαριδάκης Χαράλαμπος 1h 06’   Ανεξάρτητος 
3. Μίχος Αντώνης  1h 06’ 03’’ ΣΜΚ-Ίκαρος 
 
Κατηγορία - 49 ετών άνδρες 
1. Κοκολογιαννάκης Κων/νος  50’49’’ Καρδιά Παιδιού 
-. Μανελάκης Δημήτριος 50' 49"  Σ.Δ.Υ. Ηρακλείου 
3. Ζεάκης Γεώργιος  52’ 26"   ΣΜΚ-Ίκαρος 
 

Κατηγορία -59 ετών άνδρες 

1.  Σερπετσιδάκης Γεώργιος 48’49’’  Καρδιά Παιδιού 
2.  Ανδρουλάκης Γεωργιος 50’ 26”  Ανεξάρτητος 
3.  Παναγιωτάκης Ιωάννης  52' 09"  Ο.Υ. Κρήτης 
 

Κατηγορία -69 ετών άνδρες 

1.  Σαριδάκης Ιωάννης 53’24’’  Ο.Φ.Η.-Σ.Δ.Υ. Μεγαλόνησος   
2.  Διαρμισάκης Κων/νος 1h 04’ 41”  ΣΜΚ-Ίκαρος 
3.  Μαστοράκης Μανώλης  1h 05’ 10” Σ.Δ.Υ. Ιεράπετρας 
 
Κατηγορία  -49 ετών γυναίκες  
1. Κολλέτ Σαμπρίνα  1h 04’ 33’’ ΣΜΚ-Ίκαρος 
2. Τερεζάκη Ελευθερία  1h 16’ 03’’ Ανεξάρτητη 
3. Φασουλάκη Καλλιόπη 1h 16’ 04’’ ΣΜΚ-Ίκαρος 
 
Κατηγορία  -59 ετών  γυναίκες 
1. Φουρναράκη Ειρήνη 59’14’’  ΣΜΚ-Ίκαρος 
2. Μακατουνάκη Ρένα 1h 02’ 33’’ Myryn Menelakis 
3. Βίτσα Δήμητρα  1h.06' 06" Καρδιά Παιδιού 



 3 

 
Κατηγορία  +70 ετών  γυναίκες 
1. Πλουμή Αργυρώ  1h 41’ 46’’   
 
Κατηγορία Φοιτητών Πανεπιστημίου Κρήτης 
1. Δαγκωνάκης Δημήτρης  49’38’’   
2. Σαμοϊλης Σωτήρης  50’37’’   
3.  Μοναστηρίωτης Γιώργος  51΄16’’  
 
Κατηγορία εργαζομένων Πανεπιστημίου Κρήτης  
1. Τσατσάνης Χρήστος  1h.09' 12"  
2. Κυριακάκης Χαράλαμπος 1h.10' 11"    
3. Παπαδάκης Γεώργιος 1h.10' 58"  
 
Μετά τον αγώνα των 12.6 χιλιομέτρων ακολούθησε ο αγώνας «Γύρος της 
Πανεπιστημιούπολης Βουτών» σε απόσταση 3 χιλιομέτρων, στον οποίο δεν υπήρξε 
επίσημη χρονομέτρηση. Στον αγώνα συμμετείχαν  50 αθλητές και αθλήτριες κάθε 
ηλικίας. 
 
Το Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο Ηρακλείου  εκφράζει τις ευχαριστίες του, στους άνδρες του 
Τμήματος Τροχαίας Ηρακλείου, στην  Δημοτική Αστυνομία Ηρακλείου, στους  Εθελοντές 
Σαμαρείτες του Ερυθρού Σταυρού για την  βοήθεια τους στην ομαλή διεξαγωγή του αγώνα. Επίσης 
ευχαριστεί για την συνδρομή του το ΕΚΑΒ Ηρακλείου καθώς και την Εθελοντική ομάδα 
Μοτοσικλετιστών  Ηρακλείου, και τέλος τους χορηγούς του αγώνα, τα Νερά Ρούβας και το 
Φρούτονplus . 
Θερμές ευχαριστίες ανήκουν στους εθελοντές που βοήθησαν στην επιτυχή διεξαγωγή του 
αγώνα καθώς  και σε όσους συμμετείχαν, είτε ως ανεξάρτητοι είτε ως μέλη αθλητικών 
συλλόγων, είτε ως μέλη της Πανεπιστημιακής κοινότητας.   
Ευχαριστίες για την υποστήριξη στον αγώνα, στην Διοίκηση του Πανεπιστημίου Κρήτης 
καθώς και στην Διοίκηση της Εταιρείας Αξιοποίησης και Διαχείρισης της Περιουσίας του 
Πανεπιστημίου Κρήτης 
Τέλος ευχαριστεί όλα τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης για την προβολή και την κάλυψη του 
αγώνα. 
Τα αναλυτικά αποτελέσματα των αγώνων για κάθε ενδιαφερόμενο θα υπάρχουν στην 
ιστοσελίδα του πανεπιστημιακού Γυμναστηρίου  http://unisport.uoc.gr . 
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