
 



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΜΑΪΟΥ 2025 
15.30-16.00:  Εγγραφές, προσέλευση συνέδρων, παραλαβή φακέλου 
16.00-16.30:  Χαιρετισμοί  

ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΛΛΗΨΗ ΚΑΙ ΤΟ  ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟ Ή ΤΟ ΚΟΙΝΟ ΓΟΝΙΔΙΩΜΑ  
ΣΤΗ ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΙΑ 
Συντονίστρια: Κατερίνα Κορνηλάκη 

16.30-17.15: Γιάννης Κουγιουμουτζάκης  
Συσχέτιση της νεογνικής μίμησης με τις κινήσεις των μονότοκων και των δίδυμων 
εμβρύων. 

17.15-18.00: Bastian Mönkediek 
          Ίδια γονίδια, ίσες ευκαιρίες; Πώς η αλληλεπίδραση γονιδίων και περιβάλλοντος    
           συμβάλλει στις ανισότητες στις ευκαιρίες ζωής. 
18.00-18.15: Καφές 
 

ΟΨΕΙΣ ΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ TΩΝ ΔΙΔΥΜΩΝ (Ι) 
Συντονιστής: Bastian Mönkediek 

18.15-19.00: Nancy Segal 
Νοητική ανάπτυξη διδύμων που μεγάλωσαν χωριστά, διδύμων που μεγάλωσαν μαζί 
και εικονικών διδύμων: Παράλληλοι δρόμοι και διαφορετικοί προορισμοί. 

19.00-19.45: Joan Friedman   
Η λεπτή ισορροπία της διδυμίας: Ενίσχυση της ανάπτυξης, της εξατομίκευσης και 
της σύνδεσης.  

19.45-20.00: Χασάπικος των διδύμων (Μάνος Χατζηδάκις) 
         Χορευτικό Δρώμενο: Αμανάκη Ιωάννα 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2025 
 

ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ: 
ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΕΣ ΚΑΙ ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ 

Συντονίστρια:  Μαρία Μαρκοδημητράκη 
10.00-10.45: Κουσκούκης Κων/νος  

 Η συμβολή της ιαματικής ιατρικής στην εξωσωματική γονιμοποίηση. 
10.45-11.30: Μαγαράκη Αριστέα  

Όταν το θαύμα γίνεται διπλό: Η εξωσωματική και το φαινόμενο των διδύμων. 
11.30-11.45: Καφές 

 



 
ΟΨΕΙΣ ΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ TΩΝ ΔΙΔΥΜΩΝ (ΙΙ) 

Συντονίστρια: Nancy Segal 
11.45-12.30: Hila Segal       

Ισχυρό ζεύγος: Η δυναμική της σχέσης μεταξύ των διδύμων και η απόφαση για το 
χωρισμό τους στο σχολείο.  

12.30-13.15: Ariel Knafo-Noam  
Η ανάπτυξη των αξιών: Μακροχρόνια πρόβλεψη από την πρώτη παιδική ηλικία και η 
γενετική και περιβαλλοντική τους συνεισφορά. 
 

 ΜΙΜΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΔΙΔΥΜΩΝ  ΒΡΕΦΩΝ ΜΕ ΤΟΥΣ  
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ 

Συντονιστής: Γιάννης Κουγιουμουτζάκης 
13.15-13.45: Μαρία Μαρκοδημητράκη 

Σχέσεις εν τη γενέσει: Η συμβολή της μίμησης και των πρώιμων διαπροσωπικών 
εμπειριών στη συναισθηματική ανάπτυξη των διδύμων. 

13.45-14.15: Μαρία Πατεράκη 
Η δυναμική της μίμησης στα δίδυμα βρέφη. 

14.15-15.00:  Ελαφρύ γεύμα  
 

ΔΙΔΥΜΟΙ ΣΤΗ ΖΩΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 
Συντονιστής: Δημήτρης Αντωνακάκης 

15.00-15.30: Nancy Segal 
Δίδυμοι τυχαία. 

15.30-16.00: Δημήτρης Αντωνακάκης 
         Συρρυθμικές συνιστώσες της διδυμίας στην ανάπτυξη και στη μουσική δημιουργία. 

16.00-16.30:  Καψετάκη Μαριάννa &  Καψετάκη Στεφανία 
Μεγαλώνοντας μαζί: Προβολή βίντεο. 

16.30-17.00: Ελπίδα Χοχλιούρου  
Μονοζυγωτικοί δίδυμοι που μεγάλωσαν χωριστά - Πρέπει ένα παιδί να ξεχάσει ότι 
είναι υιοθετημένο; Το πλεονέκτημα της άδηλης μνήμης ενός υιοθετημένου ατόμου 
για την ανάπτυξη θετικών ψυχολογικών παρεμβάσεων. 

17.00-17.30:  Συμπεράσματα - Κλείσιμο εργασιών Συμποσίου 

 
 
 



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Αμανάκη Ιωάννα Καθηγήτρια Κλασικού Μπαλέτου 

Βιβιλάκη Ελισσάβετ Yπεύθυνη Τομέα Υγείας Πρόνοιας & Ευεξίας 
1ο ΕΚ/ΕΠΑΛ Ρεθύμνου, MΕd, Υποψήφια Διδάκτωρ 
Π.Τ.Π.Ε., Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Κυπριωτάκη Μαρία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Π.Τ.Π.Ε.,  
Πανεπιστήμιο Κρήτης  

Μαρινάκης Αγησίλαος Φιλόλογος, MΕd Ε.Α.Ε., Πανεπιστήμιο Κρήτης

Μαρινάκης Γεώργιος Φιλόλογος, MSc, Υποψήφιος Διδάκτωρ Π.Τ.Π.Ε., 
Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Μαρκοδημητράκη Μαρία Καθηγήτρια Π.Τ.Π.Ε., Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Σινανίδη Όλγα Καθηγήτρια Αγγλικής Γλώσσας 

Φουντουλάκης Νικόλαος Δάσκαλος, MEd, Υποψήφιος Διδάκτωρ Π.Τ.Π.Ε., 
Πανεπιστήμιο Κρήτης 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
Μαρκοδημητράκη Μαρία: 28310-77693 & 6907305873 
e-mail: markodim@uoc.gr 
Φουντουλάκης Νίκος: 6973348496 
e-mail: twins.symposium2025@gmail.com  

 

 ΜΕ ΤΗ ΣΤΗΡΙΞΗ                      ΧΟΡΗΓΟΙ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



FRIDAY, MAY 23 
 
15.30-16.00:  Registration  
16.00-16.30:  Symposium Opening 

FROM CONCEPTION AND THE DIFFERENT OR SHARED GENOME TO 
PHENOTYPIC VARIATION 
Chair: Κaterina Kornilaki 

16.30-17.15: Giannis Kugiumutzakis 
Correlation of neonatal imitation with the movements of singleton and twin 
fetuses. 

17.15-18.00: Bastian Mönkediek 
Equal genes equal opportunities? How the interplay of genes and environment 
contribute to inequalities in life chances. 

18.00-18.15: Coffee break 
 

ASPECTS OF THE TWIN DEVELOPMENT AND EDUCATION (Ι) 
Chair: Bastian Mönkediek 

18.15-19.00: Nancy Segal 
Intellectual development in reared-apart twins, reared-together twins, and 
virtual twins: Parallel paths and different destinations. 

19.00-19.45: Joan Friedman   
The delicate dance of twinship: Encouraging growth, individuation, and 
connection. 

19.45-20.00: The Twins’ Hassapikos Dance (Music by Manos Hadjidakis) 
        Choreographed Performance: Ioanna Amanaki 
 
 

SATURDAY, MAY 24 
 

IN VITRO FERTILIZATION: 
MEDICAL INNOVATIONS AND ETHICAL DILEMMAS 

Chair:  Maria Markodimitraki 
10.00-10.45: Konstantinos Kouskoukis  

 The contribution of therapeutic medicine to In Vitro Fertilization. 
10.45-11.30: Aristea Magaraki  

When the miracle becomes double: In Vitro Fertilization and the phenomenon 
of twins. 

11.30-11.45: Coffee break 
 
 



 
 

ASPECTS OF THE TWIN DEVELOPMENT AND EDUCATION (ΙI) 
Chair: Nancy Segal 

11.45-12.30: Hila Segal       
Power couple: Relationship dynamics among twins and the decision to separate 
them in educational settings. 

12.30-13.15: Ariel Knafo-Noam  
The development of values: Longitudinal prediction from early childhood and 
genetic and environmental contribution to values. 
 

TWINS’ IMITATION WITH IMPORTANT OTHERS 
Chair: Giannis Kugiumutzakis 

13.15-13.45: Maria Markodimitraki 
Relationships in their beginning: The role of imitation and early interpersonal 
experiences in the emotional development of twins. 

13.45-14.15: Maria Pateraki 
       The dynamics of imitation in twin infants.   
14.15-15.00: Light lunch 

 
TWINS IN LIFE AND ART 
Chair: Dimitris Antonakakis 

15.00-15.30: Nancy Segal 
Accidental Twins. 

15.30-16.00: Dimitris Antonakakis 
        Co-regulative dimensions of twinship in development and musical creativity. 
16.00-16.30:  Kapsetaki Marianna & Kapsetaki Stefania 

Growing up together: Video. 
16.30-17.00: Elpis Chochliourou 

Identical twins reared apart - Should a child forget they are adopted? 
Leveraging the fluidity of an adoptee’s implicit memory for positive psychology 
intervention. 

17.00-17.30:  Conclusions – Symposium Closing  
 
 
 
 
 
 
 
 



ORGANIZING COMMITEE 
Amanaki Ioanna Classical Ballet Instructor
Fountoulakis Nikos Teacher, Med, PhD Candidate, Department 

of Preschool Education, University of Crete 
Kypriotaki Maria PhD, Associate Professor, Department of 

Preschool Education, University of Crete 
Marinakis Agisilaos Teacher of Greek Language and Literature, 

MΕd in Special Education, University of 
Crete 

Marinakis George Teacher of Greek Language and Literature,
MSc, PhD Candidate, Department of 
Preschool Education, University of Crete 

Markodimitraki Maria Professor of Psychology, Department of 
Preschool Education, University of Crete 

Sinanidi Olga English Language Teacher
Vivilaki Elissavet Head of the Health Care and Welfare 

Sector, 1st Laboratory Center/1st Vocational 
High School of Rethymno, MΕd, PhD 
Candidate, Department of Preschool 
Education, University of Crete 

INFORMATION 
Markodimitraki Maria: 28310-77693 & 6907305873 
e-mail: markodim@uoc.gr 
Fountoulakis Nikos: 6973348496 
e-mail: twins.symposium2025@gmail.com  

 
    SUPPORT OF                       SPONSORS 
 


