
Ρέθυμνο, 21 Μαΐου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ  

ΜΕ ΤΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ:  

ΔΙΕΘΝΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

στις 23 και 24 Μαΐου 2025 (Ρέθυμνο) 

 

Στις 23 και 24 Μαΐου 2025, στην Πανεπιστημιούπολη Γάλλου στο Ρέθυμνο, 
θα πραγματοποιηθεί Διεθνές Επιστημονικό Συμπόσιο με τίτλο 
«Μεγαλώνοντας δίδυμα παιδιά: Παρελθόν, Παρόν & Μέλλον», το οποίο 
διοργανώνεται από τη Μονάδα Αναπτυξιακής Ψυχολογίας του Εργαστηρίου 
Ψυχολογικής Έρευνας του Παιδαγωγικού Τμήματος Προσχολικής 
Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Κρήτης με τη στήριξη της Περιφέρειας Κρήτης. 

Το Συμπόσιο φέρνει στο προσκήνιο μία θεματική που παραμένει επιστημονικά 
αχαρτογράφητη στην Ελλάδα, παρά τα συνεχώς αυξανόμενα ποσοστά 
γεννήσεων διδύμων, ως αποτέλεσμα της προόδου στις μεθόδους 
υποβοηθούμενης αναπαραγωγής. Μέσα από την παρουσίαση εμπειρικών 
ερευνών από την Ελλάδα και τον διεθνή χώρο, επιχειρείται η ανάδειξη των 
αναπτυξιακών, συναισθηματικών και κοινωνικών ιδιαιτεροτήτων των διδύμων, 
καθώς και η αποδόμηση στερεοτύπων που εξακολουθούν να επηρεάζουν τον 
τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζονται τα δίδυμα παιδιά από την οικογένεια, το 
σχολείο και την κοινωνία. Στόχος της διοργάνωσης είναι, επίσης, να ενισχυθεί 
η επιστημονική γνώση και να διαμορφωθούν καλές πρακτικές υποστήριξης για 
γονείς, εκπαιδευτικούς και επαγγελματίες υγείας. 

 

 Επικοινωνία: 

Μαρκοδημητράκη Μαρία: 28310-77693 & 6907305873 
e-mail: markodim@uoc.gr 
Φουντουλάκης Νίκος: 6973348496 
e-mail: twins.symposium2025@gmail.com  
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