
 
 
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Η Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών – Δομή Διασύνδεσης & Σταδιοδρομίας του 
Πανεπιστημίου Κρήτης συμμετείχε στο My Gap Feel & Fill Festival 2026 

Η Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών – Δομή Διασύνδεσης & Σταδιοδρομίας (Μ.Υ.Φ. – 
ΔΟΔΙΣΤΑ) του Πανεπιστημίου Κρήτης συμμετείχε στο My Gap Feel & Fill Festival 
2026, το Φεστιβάλ Εκπαίδευσης και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, που 
πραγματοποιήθηκε στις 11 και 12 Νοεμβρίου 2026, στο Πολεμικό Μουσείο 
Αθηνών. 

Στο πλαίσιο της διοργάνωσης, η Μ.Υ.Φ. – ΔΟΔΙΣΤΑ έχει την ευκαιρία να 
παρουσιάσει το έργο και τις υπηρεσίες της, αναδεικνύοντας τον ρόλο της στην 
υποστήριξη των φοιτητών και αποφοίτων του Πανεπιστημίου Κρήτης, καθώς και 
στη διασύνδεσή τους με την αγορά εργασίας και τον επαγγελματικό κόσμο. 

Ξεχωριστή θέση στη συμμετοχή του Πανεπιστημίου Κρήτης έχει το workshop με 
τίτλο «From Campus to Career: σχεδίασε τα πρώτα σου επαγγελματικά 
βήματα», το οποίο παρουσίασε η κ. Μαριάννα Αλογδιανάκη, Σύμβουλος 
Σταδιοδρομίας & Αναπλ. Προϊσταμένη της Μ.Υ.Φ. 

Το workshop εστίασε στη μετάβαση από την πανεπιστημιακή ζωή στην 
επαγγελματική πραγματικότητα, δίνοντας στους συμμετέχοντες την ευκαιρία να 
αναγνωρίσουν τις δεξιότητες και τα προσόντα τους, να διερευνήσουν τις 
επαγγελματικές τους επιλογές και να σχεδιάσουν τα πρώτα τους επαγγελματικά 
βήματα. Μέσα από μια πρακτική προσέγγιση, αναδεικνύεται η σημασία του 
προσωπικού σχεδιασμού σταδιοδρομίας και της ουσιαστικής προετοιμασίας για 
την ένταξη στην αγορά εργασίας. 

Το My Gap Feel & Fill Festival αποτελεί μια σημαντική διοργάνωση στον χώρο της 
εκπαίδευσης και του επαγγελματικού προσανατολισμού, δημιουργώντας ένα 
περιβάλλον ενημέρωσης, επικοινωνίας και ανταλλαγής εμπειριών μεταξύ 
εκπαιδευτικών ιδρυμάτων, φορέων, επαγγελματιών, φοιτητών και αποφοίτων. 

Η συμμετοχή της Μ.Υ.Φ. – ΔΟΔΙΣΤΑ στη διοργάνωση εντάσσεται στο πλαίσιο των 
δράσεων εξωστρέφειας του Πανεπιστημίου Κρήτης και της διαρκούς 
προσπάθειας ενίσχυσης της σύνδεσης της πανεπιστημιακής κοινότητας με την 
αγορά εργασίας. Παράλληλα, επιβεβαιώνει τη σημασία της συμβουλευτικής 
σταδιοδρομίας και της παροχής κατάλληλων εργαλείων και ευκαιριών, που 
υποστηρίζουν τους φοιτητές και αποφοίτους στη διαμόρφωση της 
επαγγελματικής τους πορείας. 


