
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Το Πανεπιστήμιο Κρήτη το ΠΤΠΕ και το Εργαστήριο Έρευνας στη 
Ψυχολογίας (Μονάδα ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ) διοργανώνει το 5ο Διεθνές 
Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας με θέμα: «Σχολική Ψυχολογία, 
Ανθεκτικότητα και Ευημερία σε Σχολεία, Οικογένειες και Κοινότητες» 

Την Πέμπτη 21 Μαΐου 2026  θα πραγματοποιηθεί στο Αμφιθέατρο Δ7 της 
Πανεπιστημιούπολης Γάλλου στο Ρέθυμνο, Κρήτης, 

Το συνέδριο συγκεντρώνει διακεκριμένους ακαδημαϊκούς, ερευνητές και 
ειδικούς από τον χώρο της σχολικής ψυχολογίας, της ψυχικής ανθεκτικότητας 
και της οικογενειακής και κοινοτικής υποστήριξης από τον Καναδά, την 
Ελβετία, τη Νότια Αφρική, τις Ηνωμένες Πολιτείες, το Ηνωμένο Βασίλειο και 
την Ελλάδα. 

Στο πρόγραμμα συμμετέχουν οι διεθνώς αναγνωρισμένοι καθηγητές: 
Prof. Michael Ungar (Καναδάς), Prof. Wassilios Kassis (Ελβετία), Prof. 
LindaTheron (Νότια Αφρική), Prof. Chris Perakis (ΗΠΑ & Ελλάδα), Prof. 
Kris Vargas, Πρόεδρος της International School Psychology Association 
(ISPA), Prof. Rachel Pierre-Louis (ΗΠΑ), Gaston Weitz (ΗΠΑ), Prof. 
Froma Walsh (ΗΠΑ), Prof. Olympia Palikara (Ηνωμένο Βασίλειο), καθώς 
και ο Καθηγητής Αναστάσιος Ματσόπουλος από την Ελλάδα σε μια 
συνεργασία με μια μεταπτυχιακή φοιτήτρια του προγράμματος FLOURISH 
(Masters Program-Resilience in Educational Contexts”].  

Το συνέδριο φιλοδοξεί να αποτελέσει έναν σημαντικό διεθνή χώρο 
επιστημονικού διαλόγου και ανταλλαγής καλών πρακτικών σχετικά με τη 
σχολική ψυχολογία, την ψυχική υγεία και την ενίσχυση της ανθεκτικότητας 
παιδιών, οικογενειών και κοινοτήτων. 

Η είσοδος είναι ελεύθερη για το κοινό, για όλους τους γονείς, 
εκπαιδευτικούς, φοιτητές/τριες.  

Για περισσότερες πληροφορίες: 
Πανεπιστήμιο Κρήτης – Πανεπιστημιούπολη Γάλλου, Ρέθυμνο  

Email isavella.theo@gmail.com, matsopoulos.global@gmail.com & τηλέφωνο 
6937967144 
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