
TEDxUniversityOfCrete "ITHAKA" 
 
H ετήσια εκδήλωση του TEDxUniversityOfCrete πραγματοποιήθηκε και φέτος με μεγάλη 
επιτυχία, συνεχίζοντας την παράδοση για 7η συνεχή χρονιά. Το φετινό event, με θέμα "ITHAKA", 
έλαβε χώρα το Σάββατο 9 Μαΐου στο Αμφιθέατρο «Ν. Πετρίδης» του Τμήματος Μαθηματικών 
και Εφαρμοσμένων Μαθηματικών του Πανεπιστημίου Κρήτης. 
 
Η διοργάνωση, που υλοποιείται κυρίως από φοιτητές και απόφοιτους του Πανεπιστημίου Κρήτης, 
είχε την πολύτιμη υποστήριξη της Περιφέρειας Κρήτης, του ομίλου εταιριών Κ. Badouvas και της 
Lidl. Η φετινή διοργάνωση κάλεσε το κοινό να βυθιστεί σε μια εξερεύνηση μιας εσωτερικής 
διαδρομής, μιας αναζήτησης που ξεπερνά τα σύνορα του γνώριμου και οδηγεί σε μια βαθύτερη 
κατανόηση του εαυτού. Χαιρετισμούς στην εκδήλωση απηύθυναν η Αντιπρύτανις Ανάπτυξης, 
Διεθνών Σχέσεων και Εξωστρέφειας του Πανεπιστημίου Κρήτης, Καθηγήτρια Μελίνα 
Ταμιωλάκη, καθώς και η Επιστημονική Υπεύθυνη του προγράμματος, κα Ιωάννα Κεκλίκογλου, 
Επίκουρη Καθηγήτρια στο Τμήμα Βιολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης. 
 
Οι παρευρισκόμενοι/ες είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν ομιλίες που εμπνέουν και 
προβληματίζουν, καθώς και εντυπωσιακά performances πάνω στην σκηνή του 
TEDxUniversityofCrete. Στα διαλείμματα, τους δόθηκε η δυνατότητα να συμμετέχουν σε 
ιδιαίτερα workshops και να ανακαλύψουν τις παράλληλες δραστηριότητες που ήταν 
τοποθετημένες σε διάφορα σημεία του χώρου.  
 
Ομιλητές/Ομιλήτριες στην εκδήλωση ήταν οι παρακάτω: 

● Στεφανία Παπαδημητρίου - Δημοσιογράφος 
● Άννα K. Τουλουμάκου - Καθηγήτρια Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας  
● Παναγιώτα Ποϊράζη - Νευροεπιστήμονας  
● Γιάννης Λιοδάκης - Αστροφυσικός 
● Ξένη Δημητρίου - Εισαγγελέας 
● Matthew Cochrane - Fintech Executive & Endurance Athlete 
● Σόνια Θεοδωρίδου - Σοπράνο  
● IÑAKI LAMÚA - Influencer  
● Εύα Νάθενα - Εικαστικός/Σκηνοθέτις 
● Στέφανος Αρετάκης - Μαθηματικός 

 
Παρουσιαστής ήταν ο Γιώργος Χατζηπαύλου – Κωμικός ηθοποιός 
 
Backstage παρουσιάστρια ήταν Καλλίστη Μπερταχά - Content Creator & Influencer 
 
Παραστάσεις έγιναν από τους εξής καλλιτέχνες: 

● Ελένη Δημητρόπουλου - Αφηγήτρια/Θεατροπαιδαγωγός 
● Γιάννης Λιναρδάκης & Σπύρος Ρουμελιώτης - Οπτικοακουστικό σόου με ambient, 

Κρητική μουσική 
● Dismiss - Rock, Metal band 



● Μαρία Μαυρογιάννη - Χορεύτρια 
● Γιώργος Χατζηπαύλου - Stand up comedy 

 
Διοργανώθηκαν τα παρακάτω workshops: 

● Βάσια Τσάμη & Νικολέττα Παναγάκη - Εκπαίδευση & Ρατσισμός: χαράζοντας τον 
δρόμο προς την Ιθάκη της ισότητας 

● Προαγωγή Υγείας - Το ταξίδι μας προς την Ιθάκη: αποβάλλοντας τα ταμπού, 
διεκδικώντας τη σεξουαλική υγεία 

● Frantink Clothing - Κάνε το ρούχο σου μοναδικό 
● Αντωνία Δρετάκη - Χαρακτική  
● Θανάσης Ρηγούλης - DJ scratching  
● Narture (Μαρία Μιχαλούδη) - Ζωγραφική σε κεραμικά αντικείμενα 

 
 Παράλληλες δρασεις ήταν οι εξής: 

● Κυνοκομείο Ηρακλείου - Σκυλοβόλτα/Υιοθεσία 
● Projection mapping 
● Επιτραπέζια 
● Επαγγελματική Φωτογράφιση LinkedIn 
● Ενημέρωση: Πώς να χρησιμοποιήσεις προγράμματα όπως το erasmus+ και τον 

εθελοντισμό για να χτίσεις το επαγγελματικό σου προφίλ. 
 
Η αυξανόμενη απήχηση του TEDxUniversityOfCrete αποδεικνύει τη δυναμική του θεσμού,  
καθώς φέτος το event προσέλκυσε 500 συμμετέχοντες. Ο θεσμός συνεχίζει να εμπνέει και να 
προωθεί τη δημιουργική σκέψη, την καινοτομία και τον διάλογο, τόσο στη φοιτητική κοινότητα 
όσο και στην τοπική κοινωνία. Η ομάδα του TEDxUniversityOfCrete, ενθουσιασμένη από την 
ανταπόκριση του κοινού, ανανεώνει το ραντεβού της για το επόμενο έτος, έτοιμη να παρουσιάσει 
ακόμα περισσότερες ιδέες που αξίζει να διαδοθούν. 


