
Δελτίο Τύπου 
Η κουλτούρα του φαγητού 15ος-17ος αιώνας 

 

Η περιοδική έκθεση με τίτλο Η κουλτούρα του φαγητού 15ος-17ος αιώνας, 
φιλοξενείται στη Βιβλιοθήκη του Πανεπιστημίου Κρήτης και πραγματοποιείται στο 
πλαίσιο πρακτικής άσκησης του Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Ιστορίας της 

Τέχνης του Τμήματος Ιστορίας και Αρχαιολογίας. Η απεικόνιση του φαγητού στη 
ζωγραφική δεν περιορίζεται στην απλή αναπαράσταση γευμάτων, αλλά ταυτόχρονα 
λειτουργεί ως καθρέφτης κοινωνικών, πολιτισμικών και θρησκευτικών αξιών. Στις 
τέσσερις προθήκες της έκθεσης,  παρουσιάζονται,  η προετοιμασία του φαγητού, η 

κατανάλωση του από διαφορετικές  κοινωνικές τάξεις και ο ρόλος του ως γενικότερο 
πολύπλοκο σύστημα αξίων και συμβόλων. 

 

Επιμέλεια Έκθεσης: Άσπα Μπαριτάκη, Λευτέρης Πατεράκης, Βαλίνα Τσικαλά και 
Βασίλης Τσίπας, μεταπτυχιακοί φοιτητές του Προγράμματος                    

Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ιστορία της Τέχνης, του Τμήματος Ιστορίας & 
Αρχαιολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Επίβλεψη: Παναγιώτης Ιωάννου, καθηγητής Ιστορίας της Τέχνης, Τμήμα                                  
Ιστορίας & Αρχαιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

Σχεδιασμός: Νίκη Πετράκη, υπεύθυνη Εργαστηρίου Σπανίων Βιβλίων και Αρχείων 
της Βιβλιοθήκης του Πανεπιστημίου Κρήτης, Ρέθυμνο. 

 

Εγκαίνια έκθεσης: 30 Μαρτίου 2026, 15:00 

 

Διάρκεια: 30/3/2026 – 27/5/2026 

 

Βιβλιοθήκη Πανεπιστημίου Κρήτης, Ρέθυμνο 

Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα – Παρασκευή 9:00-20:00 

Σάββατο 9:00-15:00 

 


